
SEM DADOS
Nunca cole nome de tutor,
paciente, clínica ou laudo
identificável

CONFIRA TUDO
A resposta é um rascunho:
você revisa antes de usar

SEM LAUDO
A IA não dá diagnóstico
nem libera resultado por
você

PEÇA A FONTE
Exija referências e confira
se elas existem

ENSINO

Roteiro de aula

Atue como professor de patologia clínica 
veterinária. Monte o roteiro de uma aula de 
[duração] sobre [tema] para [público]. Inclua 
objetivos, tópicos, um caso para discussão e 3 
perguntas de revisão. Não invente valores de 
referência: onde houver valores, escreva [inserir 
referência do laboratório].

ENSINO

Quiz de morfologia

Crie 10 questões de múltipla escolha sobre [tema, 
ex.: alterações morfológicas de neutrófilos] para 
[público], com gabarito comentado. Em cada questão, 
indique qual imagem de lâmina eu devo inserir.

ENSINO

Caso fictício para discussão

Crie um caso clínico fictício de [espécie] com 
[alteração] para discussão em aula: histórico, 
achados descritos em palavras e 5 perguntas. Não 
invente valores numéricos; deixe campos [ ] para eu 
preencher.

COMUNICAÇÃO

Post técnico

Transforme este texto técnico em um post para 
Instagram voltado a [público], com até [número] 
palavras, linguagem clara, sem sensacionalismo, 
terminando com uma pergunta. Texto: [cole aqui].

COMUNICAÇÃO

Explicar sem perder o rigor

Reescreva este trecho em linguagem acessível para [o 
clínico / o tutor], sem alterar o sentido técnico e 
sem acrescentar diagnóstico. Trecho: [cole sem 
nenhuma identificação].

COMUNICAÇÃO

Revisão de texto

Revise ortografia, clareza e concisão deste texto 
sem mudar o conteúdo técnico. No final, liste cada 
alteração que você fez. Texto: [cole aqui].

ROTINA

Procedimento operacional padrão

Escreva um POP para [atividade, ex.: recebimento de 
amostras de citologia] com objetivo, materiais, 
passo a passo, critérios de rejeição e registro. 
Onde depender das regras do meu laboratório, escreva 
[inserir].

ROTINA

Planilha passo a passo

Me ajude a montar no Excel uma planilha para 
[objetivo]. Explique cada coluna e cada fórmula, 
passo a passo, como para quem nunca usou fórmulas.

ESTUDO

Resumo de artigo

Resuma este artigo em 5 pontos: objetivo, métodos, 
principais resultados, limitações e o que muda na 
prática. Quando algo não estiver no texto, diga que 
não está. Artigo: [cole o texto ou anexe o PDF].

ESTUDO

Plano de estudo

Monte um plano de estudo de [número] semanas sobre 
[tema] para [seu nível], com 2 horas por semana, 
indicando tipos de fonte (livro-texto, consenso, 
artigo de revisão). Não invente títulos de livros ou 
artigos.
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MODELO PARA PEDIR UMA FERRAMENTA A UM ASSISTENTE DE PROGRAMAÇÃO COM IA

Sou [sua profissão] e trabalho com [seu contexto].
Quero uma ferramenta simples para [a tarefa, em uma frase].

Como faço hoje: [passo a passo atual].
Leva cerca de [X] minutos, [Y] vezes por semana.

Regras que a ferramenta deve seguir:
1. [regra]  2. [regra]  3. [regra]
As regras clínicas e os valores de referência são meus. Não invente nenhum.
Se faltar uma regra, pergunte antes de decidir.

O que entra: [dados de entrada]. O que sai: [resultado esperado].

Nunca: liberar ou enviar resultado sem a minha conferência;
guardar nome de tutor ou de paciente sem necessidade; [outro limite].

Comece pela versão mais simples. Explique cada passo antes de executar.
No final, liste o que eu preciso testar.

CHECKLIST DE SEGURANÇA O QUE NÃO PEDIR À IA

Na palestra: um processo nos Estados Unidos alega que uma
ferramenta de IA classificou como inflamação um tumor maligno
em um cão (AI Incident Database, incidente 1631). A validação
humana não é opcional.
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Toda saída é conferida por uma pessoa antes de ir
para o cliente ou para o laudo

Regras clínicas e valores de referência vêm de mim
ou do laboratório, com fonte registrada

Os testes usaram dados fictícios, sem nome de
tutor ou de paciente

Só coleto os dados de que preciso e informo para
que servem (LGPD)

Fica registrado quem alterou o quê, e quando

Existe cópia de segurança dos dados

Antes de abrir para outras pessoas, alguém revisou
a segurança do acesso

A responsabilidade técnica continua sendo minha

O diagnóstico ou a conclusão final de um laudo×

Valores de referência sem fonte do seu laboratório×

Que leia laudos com dados de tutor, paciente ou
clínica

×

Referências que você não vai conferir×

Decisões que exigem a sua responsabilidade
técnica

×
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PARA CONSTRUIR A SUA
FERRAMENTA
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